“::JM:_ R N
f‘éé)% ﬂvm )

'
b (
Das Lebensnetz und ich mittendrin - in der Verbindung Sein ist ein Grundbediirfnis y
Ausfihrlicher Text ...
Die Sehnsucht in Verbindung zu sein — mit sich selbst, mit dem Lebendigen um uns herum und mit anderen Menschen - S
ist so groB in unserem Menschsein, das wir sagen kénnen, es ist ein Grundbedurfnis des Lebens. Was ist die schdnste
) Entsprechung dieser Verbundenheit? Ein tiefes Gefluihl zu Zugewandtheit. Die Méglichkeit, das Schéne im Gegenuber zu g
erkennen, egal in welcher Seinsform - ob Stein, Tier, Pflanze, Mensch oder Energie. Wir kdnnten es mit Freundschaft 4’
oder sogar mit Liebe beschreiben, wenn wir uns in Verbundenheit in das Lebensnetz hinein ausdehnen. tbf{)jj'
Diese Verbundenheit ist so wunderbar belebend und erfullend, dass sie uns ganz sanft anstubst zu verweilen. Sie lédt’s—-om A "@
uns ein den Moment in Verbundenheit weiter auszudehnen, weil darin ein gegenseitiges Stromen von unterstutzender W=
Energie zu spuren ist: einfach, rein, erfullend, nahrend. In diesen Momenten, in dem das sanfte Band zum Leben sich
zart zeigt, stellt sich auch ein Gefuhl der Dankbarkeit ein und verankert in uns die Erkenntnis, dass wir tagtaglich vom vl
Lebensnetz beschenkt werden: Atemzug fir Atemzug; mit jedem Schluck klaren Wassers, das wir trinken kénnen; ... %‘: ‘%’L
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Einige indigene Volker sagen, dass wir Menschen die einzige Spezies auf diesem Planeten sind, welche ihre —_ _@
Verbundenheit mit dem Lebensnetz, mit den Spirits, den Energien und dem Wunder des Lebens, ‘vergessen und =

unterdrucken’ kdnnen. So Uberlagern vom Ego getriebene Pseudowichtigkeiten die naturlichen Grundbedurfnisse der
Verbundenheit und lassen uns Aktivitaten als wichtig erscheinen, die der Lebendigkeit und letztendlich auch uns
Menschen nicht gut tun.
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\ «Das, was ihr Mutter Erde (dem Lebensnetz) antut, das tut ihr euch selber an.» sagen die Menschen der First Nation A {
W Nordamerikas. 00
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> Was gibt uns die Moglichkeit das Lebensnetz und die Zugehorigkeit dazu wirklich tief zu erfahren? oy
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{)1 Was braucht es, damit wir von der schnellen Befriedigung unserer Sinne, (welche uns die Konsumgesellschaft so

/"" vortrefflich und immer billig zur Verfligung stellt, die oft ein schales und leeres Geflihlin uns hinterlasst und darum
E] einen Ruf nach ‘immer mehr’ und ‘noch intensiver’ in unserer Echokammer der Sehnsucht widerhallen lasst und wir o o o
uns so in einer Welt der Tauschung verlieren) bewusst zurlicktreten-kénnen, damit etwas viel urspriinglicheres, N\ J ye
2 tieferes und substantiell ndhrendes uns beriihren kann? O—0—0
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Wer in achtsamer Offenheit in die goldenen Augen der Florfliege oder der Geburtshelferkréte geschaut hat, o J) Q

wer dem lebendigen Glucksen einer klaren Quelle im Wald gelauscht hat, wer den Revierflug der Bekassinen
oder den rauen Ruf des Waldkauzes in der Nacht hat offenen Herzens lauschen durfen, die oder der méchte
diese Begegnung gerne wieder erleben. So mochte sie oder er naturlich auch den Lebensraum der Florfliege, A\,
der Geburtshelferkrote, der Waldquelle, der Bekassine und des Waldkauzes achten und schitzen wollen. =

So wird klar, dass es fur ein liebevolles Zusammenleben mit der Natur existenziell ist, diese Achtsamkeit zu
fordern, ja vielleicht erst wieder zu aktivieren. Dann kann das Grundbedrfnis: ‘Verbundenheit’ wieder

wahrgenommen werden und daraus entsteht der innere Wunsch fiir das Lebensnetz einzustehen und es zu
fordern, zu schitzen, zu geniessen und ein wurdiger Teil davon zu sein. ———

Diese Erkenntnis war einer der Griinde, weshalb der Feuervogel vor 30 Jahren gegriindet wurde. Die Ruckbesinnung und - ==
Belebung der Verbundenheit von Mensch und Natur durch kreative, freudig, gwundrige Projekte wieder zu ermoglichen.

Als stimmige Gesellschaftsform wurde die Genossenschaft gewahlt. Schon damals Uberlagerten unsere Sachzwange, die sich
ausdehnenden technischen Abhangigkeiten, ... unsere Verbundenheit zueinander und zur Natur. Heute im Zeitalter von Kl und
dem zerstorerischen Ringen der Grossmachte sowie dem Klimawandel und dem rapiden Artenschwund, sind die Vorzeichen
nicht wirklich besser geworden.

‘Wir laden dich ein mit uns im Feuervogel zu Sein, am Feuer, mit Liedern, einer
guten Tasse Kaffee oder Tee und lieben Menschen um uns herum.

Lass uns gemeinsam der Zukunft von uns Menschen als etwas neues, liebevolles und tief verbundenes mit dem
Netz der Lebendigkeit und der Freude nachspiiren.

Wir freuen uns auf dich!




